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6 Griinde weshalb Kinder meistens in zu kurzen Schuhen stecken

® Es gibt kaum markenunabhangige Verbraucherinformationen zum
Thema ,KinderfiiRe-Kinderschuhe*

e Es ist viel zu wenig bekannt, wie rasch KinderfiiRe wachsen
(im Alter von 3-6 Jahren etwa 1 mm pro Monat) und wie miihelos
sie auch in viel zu kurze Schuhe passen (5 GroBen!)

® Kaum bekannt ist auch, dass Kinderschuhe mindestens 12 mm —
und maximal 17 mm — langer sein miissen als KinderfiiRe

® Die Schuhgrofen-Auszeichnung von Kinderschuhen ist selten
korrekt — die tatsachliche Innenlidnge ist meistens viel kiirzer

® Beim Schuhkauf wird meistens nur die FuBlénge, aber nicht die
Innenldnge des Schuhes gemessen

® Bis vor kurzem gab es kein einfach zu handhabendes Messgerit,
mit dem man die Fu3ldnge und die Innenlidnge des Schuhes milli-
metergenau vermessen konnte (siehe auch Seite 42)

Mogelpackung Kinderschuh

Bei einer Uberpriifung von 631 Paar getragenen Kinderschuhen hat-
ten —verglichen mit der aufgedruckten Schuhgréie — nur 19 Paar ()
die korrekte Innenldnge! Uberraschend: Unabhéngig von Marke und
Preis und mit einer auffélligen Tendenz in Richtung zu kurz — nur
4% der Schuhe waren ldnger als sie sein sollten. Die Trefferquote,
einen korrekten Kinderschuh zu bekommen, liegt bei bescheide-
nen 3 Prozent!

Das Ergebnis bei den Hausschuhen war iibrigens noch drastischer:
Von 677 Paar hatten nur 7 die richtige Innenldnge...




4.2 Die Passform

Immer die Innenldnge
des Schuhes messen

Lange

Damit KinderfiiBe geniigend Spielraum haben, sollten Kinderschuhe
innen mindestens 12 mm und maximal 17 mm langer als die Fiise sein.
Dazu miissen FuBldnge und Innenldnge des Schuhes gemessen werden!

Passende Kinder-
schuhe sind innen
i ('7 .7 mindestens 12 mm

LT ldnger als die Fiifje
| SRSt AN ]

Lang vor kurz

Orientieren Sie sich beim FiiRe messen am Wert des langeren Fufes.
Dadurch kann es zwar passieren, dass der kiirzere Fuf3 in einem zu langen
Schuh steckt, aber das ist allemal die bessere Variante.

Im Schuhgeschaft

Im Schuhgeschaft wird die FuBlange Ihres Kindes mit einem FuBmessgerat
gemessen. Auf einer Skala erhalt man dabei blicherweise die empfoh-
lene Schuhgrife, die sich meistens aus Fuflange + 12 mm zusammen-
setzt. Fiir neue Schuhe ist das aber zu wenig: Damit die Schuhe nicht schon
wieder nach 2 Monaten zu kurz sind, sollten sie mindestens 17 mm lan-
ger als die FiiRe sein. Bei einem durchschnittlichen FuBlangenwachstum
von 1 mm pro Monat (im Alter von 3—6 Jahren) passen die Schuhe dann
etwa 5 Monate.

Da es zahlreiche FuBmessgerdt-Typen gibt, empfiehlt es sich, das Ver-
kaufspersonal zu fragen, wie viele Millimeter Spielraum eingerechnet sind.
Weil Kinderschuhe fast immer kiirzer sind, als es die Schuhgrofie vermuten
lieRe, muss die Innenldnge des Schuhes unbedingt gemessen werden.
Das wird bisher aber nur selten gemacht. Bestehen Sie deshalb im
Schuhgeschéft auf einer Messung der Innenldnge!
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